
 

 

 

9h00 - Abertura do Check-in no CSA 

 

9h30 - Concentração dos participantes 

          - Início da caminhada 

 

12h00 - Chegada ao CSA 

 

12h30 – Almoço convívio com caldo 
verde, porco no espeto, sobremesas e 
bebidas. 

 

13h30 – Parabéns ao CSA 

 

14h00 – Tarde de animação: 

            - Apresentação das crianças; 

            - Apresentação dos seniores; 

            - Apresentação dos pais. 

 

Atuação musical ao vivo com:  

             João Belo e suas Bailarinas 

 

Pinturas faciais e … 

                         Insufláveis ! 

 

 

 

 

 

 

A  caminhada tem 2 percursos: 

• 2700m – destinado em especial a crianças 

e seniores; 

• 9700m – destinado aos participantes em 

geral; 

A caminhada decorrerá em terreno plano, com 

uma agradável paisagem natural, pontuada  de 

sombras frondosas, linhas de água, podendo 

observar-se várias espécies animais, incluindo 

cegonhas. 

 

Custo mínimo da caminhada: 2€  
(inclui oferta de t-shirt alusiva ao evento, bem 

como fruta e água para os participantes) 

 

Por questões de logística e para o sucesso do 

evento, solicitamos a sua inscrição até 25 de 

maio inclusive. 

 

Contamos com a sua participação! Traga um 

amigo! 

Caminhe com o CSA…                                             Caminhe com o CSA…                                             Caminhe com o CSA…                                             Caminhe com o CSA…                                             
esta obra não pode parar!esta obra não pode parar!esta obra não pode parar!esta obra não pode parar!    
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Inscrições abertas a Inscrições abertas a Inscrições abertas a Inscrições abertas a 
todas as pessoas da todas as pessoas da todas as pessoas da todas as pessoas da 

comunidadecomunidadecomunidadecomunidade    
    

O valor angariado destinaO valor angariado destinaO valor angariado destinaO valor angariado destina----se a obras de se a obras de se a obras de se a obras de 
beneficiação das instalações.beneficiação das instalações.beneficiação das instalações.beneficiação das instalações.    

InscrevaInscrevaInscrevaInscreva----se e participe!se e participe!se e participe!se e participe!    
    

Venha passar um sábado Venha passar um sábado Venha passar um sábado Venha passar um sábado 
diferente!diferente!diferente!diferente!    

    
    

Caminhe com o CSA... Caminhe com o CSA... Caminhe com o CSA... Caminhe com o CSA...     
esta obra não pode parar!esta obra não pode parar!esta obra não pode parar!esta obra não pode parar!    

Apoios: 

 


